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人經歷患難的表現



人經歷患難的表現

2…我的心不肯受安慰。3我想念 神、
就煩燥不安。我沉吟悲傷、心便發
昏。〔細拉〕4你叫我不能閉眼，我
煩亂不安、甚至不能說話。

(詩77:2下-4)
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對神的疑惑？

7難道主要永遠丟棄我、不再施恩麼?
8難道他的慈愛永遠窮盡、他的應許
世世廢棄麼?
9難道 神忘記開恩，因發怒就止住
他的慈悲麼?〔細拉〕

(詩77:7-9)
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轉捩是：由失去信心的邊緣到轉眼
仰望神

10我便說、這是我的懦弱，我要追念
至高者顯出右手之年代。11我要提說
耶和華所行的，要記念你古時的奇
事。12我也要思想你的經營、默念你
的作為。 (詩77:10-12)
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重拾信心的基礎

神的聖潔

神阿、你的作為是潔淨的，有何
神大如 神呢。 (詩77:13)
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重拾信心的基礎

神的能力

14你是行奇事的 神，你曾在列邦中、
彰顯你的能力。15你曾用你的膀臂贖
了你的民、就是雅各和約瑟的子孫。
〔細拉〕 (詩77:14-15)



重拾信心的基礎

神的能力

16 神阿、諸水見你、一見就都驚惶，
深淵也都戰抖。17雲中倒出水來，天
空發出響聲，你的箭也飛行四
方。……



重拾信心的基礎

神的能力

18你的雷聲在旋風中，電光照亮世界，
大地戰抖震動。19你的道在海中、你
的路在大水中、你的腳蹤無人知道。

(詩77:16-19)
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重拾信心的基礎

神的愛

你曾藉摩西和亞倫的手、引導你的
百姓、好像羊群一般。 (詩77:20)





重拾信心的基礎

神的愛

你們要將一切的憂慮卸給 神、因
為他顧念你們。 (彼前5:7)
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我也要思想你的經營、默念你的作
為。 (詩77:12)
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學習

認識禱告是親近神和建立關係，不
單解決問題(由自我中心到以神為
中心)

我的心哪、你當默默無聲、專等候
神，因為我的盼望是從他而來。

(詩62:5)



聖餐經文

神既不愛惜自己的兒子為
我們眾人捨了、豈不也把萬
物和他一同白白的賜給我們
麼。 (羅8:32)


